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 فٌروس كورونا الجدٌد

 (MERS-CoVالمتسبب لمتلازمة الشرق الاوسط التنفسٌة )

 د.محمد الفقٌة 

 فٌروس إلٌها ٌنتمً التً الكورونا عائلة إلى ٌنتمً كورونا فٌروس أن سابقا   أعلنت قد كانت العالمٌة الصحة منظمة

 ٌتسبب قد فإنه التنفسً، الجهاز ٌصٌب كونه عن عدا السارس، أن فً ٌكمن الفٌروسٌن بٌن الفرق أن إلا ،“سارس“

 وٌؤدي التنفسً، الجهاز فً حادا   التهابا   ٌسبب أنه فً السارس عن فٌختلف كورونا أما والأمعاء، المعدة فً بالتهاب

 .الكلوي الفشل إلى بسرعة

 

وخٍجت  ،وفبة أول حبنت وشازة انصحت انعبمت وانسكبن فً انٍمه،  أعهىجبالفٌروس، اصابات ثلاث تسجٌل تم فرنسا فً

 ."الإصببت بمخلاشمت انشسق الأوسط انخىفسٍت "كىزووب

 

أن الأجهصة انطبٍت سجهج حبنت واحدة مصببت بفبٌسوض كىزووب فً أحمد انعىسً  أ.د صحت انعبمت وانسكبنوأعهه وشٌس ان

 .سانصىعبء وكبن ضحٍخهب شبة ٌمىً ٌعمم مهىدض طٍ

 

( عبمب وٌعمم مهىدسب فً مطبز سٍئىن فً انمسخشفى 04وحىفً انمهىدض أوىز عىض عبدالله به عبدانعصٌص انكثٍسي)

 .ب(بإصببخً بفٍسوض خطٍس ٌدعى )كىزوو اشخببيانسعىدي الأنمبوً وخٍجت 

 

انري أصبح ٌهدد بأن انىشازة خصصج غسفت عمهٍبث مسكصٌت نمىاجهت فٍسوض " كىزووب "  انعبمتوقبل وشٌس انصحت 

 .انمىطقت بشكم كبمم بمب فً ذنك انٍمه

 

 

 بٌنهم من سجلت مختلفة، دول فً الأشخاص من العدٌد إصابة إلى ظهوره منذ أدى ،2102 عام مرة لأول رصد الفٌروس

 .وفاة حالات

 

 ؟ أعراضه وماهي الفيروس هذا ما

 

 تبدأ الأولٌة، المعلومات وبحسب ،”فٌروس الكورونا“ عائلة من ونادر غامض فٌروس بأنه شُخّص الجدٌد الفٌروس

 وارتفاع والسعال، الحلق، فً بالاحتقان المرٌض ٌشعر حٌث الإنفلونزا، كأعراض بسٌطة الجدٌد الفٌروس هذا أعراض

 .للشفاء بعدها ٌتماثل قد وصداع، التنفس، فً وضٌق الحرارة، درجة فً

 

 فشل   إلى أو الرئة، أنسجة وتورم الهوائٌة الحوٌصلات تلف بسبب الرئة، فً حاد التهاب إلى الأعراض تتطور وربما

 الوفاة إلى ٌؤدي قد ما الجسم، أعضاء وظائف فً قصورا   مسببا   الدم إلى الأكسجٌن وصول الفٌروس ٌمنع قد كما كلوي،

 .معٌنة حالات فً
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 ؟ المرض ينتقل كيف

 

 مع المباشرة والمخالطة والرذاذ الأٌدي، تلوث طرٌق عن المرض ٌنتقل التنفس جهاز تصٌب التً الفٌروسات كمعظم

 .والحنجرة الانف اغشٌة عبر الفٌروس ٌدخل حٌث الصغٌرة الهواء وجزئٌات المرٌض وإفرازات سوائل

 

 ؟ الفيروس هذا ضد لقاح يوجد وهل منه الوقاية طرق ماهي

 

 .للفٌروس مضاد لقاح ٌوجد لا الزحام، أماكن فً الكمامات استخدام الٌدٌن، غسل المصاب، عزل: ٌجب منه للوقاٌة 

 

 بالفيروس؟ الاصابة نكتشف كيف

 

 بعد نهائٌا   المرض هذا شفاء وٌتم. المخبري الفٌروسً التحلٌل أو الأعراض طرٌق عن الفٌروس بهذا الاصابة نكتشف

 .اسبوعٌن إلى اسبوع من تتراوح فترة

 

 ؟ للإصابة عرضة أكثر الاطفال هل

 

 مع التعامل لان ذلك ”كورونا“ فٌروسات أحد وهو%  5 ”سارس ”بفٌروس الاطفال اصابة نسبة تتعد لم المثال سبٌل على

 .المستشفٌات فً المرضى زٌارة من الاطفال ومنع ومعالجتها الحالات بعزل سرٌعا كان الحالات

 

 الفيروس؟ لهذا علاج هناك هل

 

 ٌتم أنه إلا الذاتٌة، بالمناعة الفٌروسات بطرد الجسم ٌقوم حٌث الفٌروسً كورونا مرض ضد خاص علاج هناك لٌس

 الالتهاب ومضادات والمسكنات بالسعال الخاصة كالأدوٌة منها لكل الخاصة بالأدوٌة الاعراض علاج

 

 :الفيروسي كورونا بمرض ما شخص اصابة عند التالية الامور إلى الانتباه يجب

 

 .الرطبة الأماكن عن الابتعاد ٌجب ــ
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 .اٌضا   جٌدا   تدفئته مع جٌدا   المنزل تهوٌة ــ

 

 .بالمرض العدوى من للوقاٌة(  كمامات) قناع ارتداء ٌجب ــ

 

 .الشفاء ٌتم حتى الخاصة وبأغراضه به الاحتكاك عدم و به خاصة بغرفة المصاب عزل ٌتم أن ٌجب ــ

 

 


