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ٌُقاس ‎ الدم، فً الرصاص نسبة قٌاس هو  . (μg/dL)  الدم من دٌسٌلتر لكل الرصاص من الواحد بالمٌكروغرام و

 الرصاص ٌدخل للرصاص، التعرُض عند الجلدي، واللمس والاستنشاق الابتلاع طرٌق عن للرصاص التعرُض وٌحدث 

 بالدم، الرصاص مستوى ارتفاع أو بالرصاص التسمم إلى ٌؤدي مما بدمه الرصاص مستوى وٌرفع الشخص دم مجرى

ٌُعد  والمعامل المصانع تحتوي وقد للرصاص،الشخص  خلاله من ٌتعرض الذي الرئٌسً المصدر هو الاستنشاق و

 الأخرى الرئٌسٌة المصادر وتشمل الرصاص، على الهواء من الناس ٌستنشقه الذي الغبار وحتى السٌارات وعوادم

 .الرصاص على تحتوي ربما التً والتربة الطلاء مثل لمنتجات   واللمس الابتلاع للرصاص للتعرض

 5 إلى ٌصل الذي الدم فً الرصاص مستوى أن على( CDC)  واتقائها الأمراض مكافحة مراكز وتنص

 مستوى ٌكون عندما حتى التطور الرصاص ٌعٌق أن ٌمكن ذلك، ومع  للقلق، ٌدعو سبب   هو أعلى أو دٌسٌلتر/مٌكروجرام

 .دٌسٌلتر/مٌكروجرام 5 من أقل الدم فً الرصاص

 العصبً النظام وضعف الدم بفقر الإصابة من الرصاص من خطٌرة لكمٌات ٌتعرضون الذٌن البالغون ٌعانً وقد 

 عند الوزن وانخفاض الإجهاض مستوى وزٌادة الخصوبة وانخفاض الكلى فً ومشكلات الدم ضغط وارتفاع والضعف

 والتً مشابهةً، بأعراض الرصاص من عالٌة لمستوٌات ٌتعرضون الذٌن الأطفال ٌصاب. المبكرة الولادة وحالات الولادة

 الضرر نسبة فإن ذلك، ومع.  D فٌتامٌن أٌض وقصور العصبً بالجهاز وقصور والمغص الكلى وتلف الدم فقر تتضمن

 العصبً بالجهاز قصور   ٌحدث أن وٌمكن البالغٌن، لدى عنها أقل مستوٌات   ذات تكون للرصاص التعرض عن الناتجة

 التأخُر أو العصبً بالجهاز القصور إن بل. دٌسٌلتر/مٌكروجرام 01 من بأقل ٌقدر بالدم رصاص مستوى مع الأطفال عند

 مرحلة إلى وصولاً  ٌكبرون بٌنما الأطفال على ٌؤثر ربما للرصاص التعرض نتٌجة الجنسً النضج وتأخُر النمو وبطء
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