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 يا أهل الضنك ...أكفئوا آنيتكم

 
حمى الضنك موجودة في موسووعة ببيوة نوينية   و      يطيب لنا أن نعرف عبر هذه النافذة بالضنك من الناحية الطبية.ف

  و    9871أ ل حالوة حموى كونك مة و ة  انو  عوا         .أبلق عليها الصوينيون تسمومم موا يت لوق عب وة بحاورة بوا رة       

 لووم يعوورف سووببها    .تبنيووامين " ت بحمووى ساموور العبووم بمووبب  و  العضووبل  الماانوو  المصوواحبة لهووا       نوواها 

 الاير سي  انتقالها بواسطة البعوض إو في القرن العارين .

 الوذ  ينتموى إلوى عا لوة الاير سوال الصوارا         Dengue virusفالضونك حالوة مركوية سنوت  عون ا نوابة بايور          

Flavivirus   ع سوبول ممولولة عون إنوابتنا بحموى الضونك        يتضومن أ"بوDengue fever     حموى الضونك النيفيوة 

(DHF) Dengue hemorrhagic fever       ينتقووو  هوووذا الايووور   إلينوووا عبووور البعووووض مووون نوووو .Aedes 

mosquitoes  على ال   لأنهوا سحتواا البور سين الموجوود فوي الو    نتواا بيضوها أموا   ور           .  أنثى هذا البعوض ستغذ

إلوى   91بيضة خوبل فتوره حياسهوا التوي ستورا ي موابين        033وض فانق يتغذ  على النبال.  سضع الأنثى ما يقا"ب البع

 يو . 19

  أيا  . 7-5 فترة حضانة المرض 

سمثووو  هوووذه الحموووى موووةخرا  ماوووالة نوووحية عالميوووة خصونوووا  فوووي  سوووة  جنووووب اسووويا.  سقووو " منبموووة الصوووحة         

 (DHF).حالوة سونويا  منهوا نصوي مليوون حالوة ستطوو" إلوى حموى نيفيوة           ا نوابة بممموين مليوون      (WHO)العالمية

ستميي حمى الضنك بحمى عالية  نو ا  موع ألوم خلوي العوين  فوي العضوبل  الماانو  مصوحوبا  بتضومم فوي الغو د             

 الليماا ية  باح.  سترافق أحيانا  هذه الحمى مع مغص في البطن   ئ     ستطو" إلى الأعراض النيفية.

 :((HDFحمى الضنك النيفية 

هى التطو" الأخطر المه د للحياة  التى دا ما  ما سح ث ل   الأباال أ  الذين سعركوا  نابة سوابقة بموبلة ممتلاوة     

 Dengue مموا يعورف بصو مة الضونك      مصوحوبا  بنييوي   (DIC) حيث  يحو ث سحطوم لع عيوة ال مويوة ستطوو" إلوى      

Shock Syndrome (DSS) .  

 رال الممبرية للضنك:أهم المةش

 سماع  الاحونال الممبرية ب "جة  بيرة في التاميص   ذلك في متابعة سطو" الحالة أ  سماثلها للااا   أهمها:

 مةشرال ال   العا :  -

 مما ي ل  على زيادة سمرب الببزما من الأ عية ال موية. (PCV)يح ث إ"ساا  في الـ  -9

 الصاا ح ال موية دا ما  نا صة. -1

 سمتلي نتا جها  الغالب نقصها مع إ"ساا  في اللماا يال. (WBCs) ريال ال   البيضا   -0

 مةشرال التجلة: -

 . CT, BT, PT, APTTسقريبا   لها سرساع (DHF) في الحمى النيفية 

 مةشرال الايميا  الحيوية: -

 سرساع اليو"يا مع إنييمال الاب    ينماض الصوديو  مع اليول )الألبيومين(.

 شرال المصلية:المة -

خصونوا    Ab(  يمان ا عتماد عليها لتح ي  الـ (Rapid testستوفرغالبا  الاحونال المريعة المعر فة بـ 

IgM).) 

 

 الج ير بالذ ر أن الو اية ستمحو" حول سجنب البعوض  الذي يعتبر من الاا نال الليلة  هناك إشا"ة نبوية بالغوة ال  وة   

سنبق أنق إ ا جن اللي  )أ الوا أنتيام( ٳ  غطوها  بالتالي نماع  في إيقاف أهم مرحلة فوي د "ة حيواة البعووض المنتاور     



Al-Nasser University 

www.al-edu.com 

حلية   يعوي   لوك  ن معبوم نقواا ساواثر البعووض مون نونع ا نموان. فيوا أهو             مثب  في الح ي ة بالرغم أنها م ينة سوا 

 الضنك )أ الوا أنتيام(.

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 


