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ارتباط خميره المبيضه البيضاء والغير البيضاء بالالتهاب المهبلي بين النساء الحوامل والغير 

 الحوامل في مدينة صنعاء

دراسة للتقصي عن انتشار داء المبيضات بين الحوامل سميرة محمد مهدي الحطامي اجرت طالبه الماجستير 

والغير الحوامل المترددات على عيادة النساء والولادة في مركز العلفي للامومة والطفولة والمركز الوطني 

. وكانت هذه 1121الى مارس  1122للفترة من مايو  للمختبرات الصحة العامة المركزية في مدينة صنعاء

من د. ضياء عبدالحفيظ الدناني  و أ.د حسن الشماحي. الدراسه باشراف كلا  

 59-11ن بين امراه غير حامل تراوحت أعماره 99امراه حامل و 99امراه منهم  291شملت الدراسة عدد  

 سنة 

والغير البيضاء في النساء الحوامل والغير الحوامل  هدفت الدراسة الى معرفة معدل انتشار المبيضات البيضاء

 نعاء, تحديد عوامل الاخطار للاصابة المرتبطة بالمبيضات وغير البيضاء.في مدنية ص

حيث تم اخذ مسحة من المهبل لجميع النساء الحوامل وتم زراعتها في المختبر وكانت النتائج على النحو التالي : 

لحوامل كانت % ونسبة انتشارها بين النساء الغير ا9215وجد ان نسبة انتشار المبيضات بين النساء الحوامل 

1112% 

 Candida albicansوكانت اكثر الانواع انتشارا المبيضة البيضاء 

% من مجموع المعزولات كليا في النساء الحوامل ونسبة انتشارها في غير الحوامل 3915حيث كانت نسبة 

 %2.19كانت 

 Candida glabrataتلاها نوع المبيضة الغير البيضاء 

 %.212لمبيضات الغير البيضاء بنسبة % ثم بقية انواع ا512بنسبة 

وايضا وجد ان هناك علاقه احصائية ملحوظة بين ارتفاع معدل الاصابات في النساء الحوامل والعوامل مثلا 

الاتصال الجنسي ونوع الملابس الداخلية, طريقة النظافة المستخدمة بعد الحمام ) من الامام الى الخلف ( بينما 
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لم يكن هناك أي علاقه احصائية ملحوضه ماعدا طريقة النظافة المستخدمة في الحمام  في النساء الغير الحوامل

 كانت لها دلاله احصائية.

ولم يلاحظ وجود أي دلاله احصائية ملحوظه بين معدلات الاصابات وبعض العوامل الاخرى مثل مرحلة 

بطات المناعه كالاستيرويدات بينما الحمل , الاصابة بداء السكري, استخدام الحوامل للمضادات الحيوية , مث

بعض الاعراض المشاهدة كان لها دلالة احصائية ملحوظه مع المرض مثل الحكة المهبلية والافرازات المهبلية 

 لكن الاعراض الاخرى مثل الحرقه لم يكن لها دلالة احصائية مع المرض.

 الاهتمام بالنظافة الشخصية.بوتوصي الدراسة 

 

 


